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PROJEKT TECHNOLOGICZNY

PRZEBUDOWY | REMONTU POMIESZCZEN W BUDYNKU PRZY UL. WOJSKA POLSKIEGO 173
Z ROZBUDOWA O WINDE

1. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy i remontu pomieszczen w budynku
zlokalizowanego przy ul. Wojska Polskiego 173 z rozbudowa o winde. Obiekt przeznaczony pod funkcje

ustug publicznych.

Zgodnie z umowa zawarta z Powiatem Swieckim parter budynku zostanie przeznaczony na potrzeby:
- Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa,
- Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci,
- Towarzystwa Wspierania Osob Niepetnosprawnych,
- Radcy Prawnego,

- Starostwa Powiatowego.

Natomiast pigtro na potrzeby:

- Warsztatow Terapii Zajeciowej

Projekt obejmuje opracowanie funkcji technologicznych dla:
« poszczegodlnych jednostek,
» pomieszczen higieniczno-sanitarnych WC z przedsionkami, pomieszczenia socjalnego w ktorym
wydzielono miejsce do spozywania positkow oraz pomieszczenia porzadkowego,

« pomieszczen technicznych.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe opracowania stanowia:
. wytyczne technologiczne przedstawione przez Inwestora,
. projekt architektoniczny przebudowy budynku przy ul. Wojska Polskiego 173 w Swieciu
. Polskie Normy,

. przepisy prawne.

3. DANE OGOLNE

3.1 Charakterystyka obiektu

Przedmiotowy obiekt sktada sie z czterech segmentow, ktérych czas powstawania przypada na okres od
lat trzydziestych do szescdziesigtych XX wieku. Rozne style architektoniczne poszczegolnych czesci
budynku nie sa powiazane ze soba komunikacyjnie, stanowia odrebne strefy z wejsciami na réznych
poziomach i o réznych wysokosciach pomieszczen. Z uwagi na potaczenie obiektu w jednag
funkcjonalng catos¢ oraz przystosowanie obiektu do korzystania przez osoby majace trudnosci
Z poruszaniem sie, na wewnetrznych drogach komunikacyjnych zaprojektowano pochylnie, natomiast
réznice pozioméw miedzy kondygnacjami pokona¢ bedzie mozna za pomoca projektowanego

zewnetrznego szybu dzwigowego przystosowanego dla osob poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich.
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Dodatkowo od strony elewacji wschodniej dostep do budynku poprzez projektowana pochylnie na

gruncie.

W obiekcie przewiduje sie wykonanie nowych klatek schodowych spetniajacych wymagania
obowiazujacych przepisow.

Obiekt jest wyposazony w instalacje podtaczone do infrastruktury zewnetrznej obejmujacej sieci:
wodociaggowa, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej, cieptownicza, elektryczna
i telekomunikacyjna.

Dane techniczne:

powierzchnia zabudowy budynku 529,00 m?
powierzchnia zabudowy windy 4,85 m®
powierzchnia uzytkowa (wg PN-70/B-02365) 810,63 m?
w tym:

« piwnica: 58,64 m’

« parter: 393,36 m?

« pietro: 358,63 m?
kubatura obiektu 3806 m’

3.2 Program funkcjonalny parteru

3.2.1 Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa - regularne Miejsce Poboru
Pomieszczenia przeznaczone pod dziatalnos¢ RCKiK zlokalizowane beda w czesci parterowej obiektu
oraz czesciowo w skrzydle z dwukondygnacyjnym. Dostep odrebnym wejsciem z poziomu terenu
utwardzonego przed wejsciem z progiem o wys. maks. 2 cm. Punkt otwarty bedzie jeden raz w
tygodniu przez 5 godzin (7:00 -12:00), obstugiwany przez lekarza, dwie pielegniarki, laborantke oraz
obstuge pomieszczenia recepcji (pom. nr 1.33). Pomieszczenie sali pobran nr 1.28 oraz pomieszczenie
nr 1.30 sala pobran-kontrola hemoglobiny beda klimatyzowane oraz wyposazone w zlewozmywak
i umywalke. WC z przedsionkiem przeznaczone dla pracownikow punktu zlokalizowane jest
w pomieszczeniach przynaleznych do punku, natomiast interesanci beda mogli korzysta¢ z WC
zlokalizowanym w dalszej czesci budynku - pom. 1.18 oraz 1.20 (pom. sanitarne przystosowane do

korzystania przez osoby niepetnosprawne), zgodnie z rysunkiem rzutu parteru.

Program uzytkowy:

Nr [Nazwa pomieszczenia | Powierzchnia |  Wysoko$¢
REGIONALNE CENTRUM KRWIODAWSTWA | KRWIOLECZNICTWA
1.26 | Pomieszczenie na sprzet porzadkowy 3,04 2,56
1.27 | Gabinet badan 8,67 2,56
1.28 | Sala pobran 26,69 2,56
1.29 | Komunikacja 9,11 2,56
1.30 | Sala pobran-kontrola hemoglobiny 5,96 2,50
1.31 |WC 2,17 2,50
1.32 | Przedsionek 2,03 2,50
1.33 | Recepcja 15,28 2,50
1.34 | Wiatrotap 2,72 2,50
1.35 | Poczekalnia 6,95 2,50
Razem 82,62

3.2.2 Powiatowy Zespo6t ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci
Na Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci przeznaczono pomieszczenia na parterze

budynku zlokalizowane przy wejsciu na elewacji zachodniej. W sktad pomieszczen wchodzi: miejsce do
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obstugi interesantow oraz dwa pomieszczenia dla specjalistow, dwa gabinety lekarskie oraz dwa

pomieszczenia biurowe. W zespole zatrudnione beda dwie osoby pracujace na peten etat w systemie
jednozmianowym oraz trzech stazystow.

Sktad orzekajacy zbiera sie raz w tygodniu. Zespot obstugiwac bedzie dziennie od 70 do 80
interesantéw. Pracownicy beda mieli do dyspozycji pomieszczenia higieniczno-sanitarne (pom. 1.12-
1.15) oraz pomieszczeni socjalne (pom. 1.5) zlokalizowane na kondygnacji parterowej. Dla
interesantéw przewidziano pomieszczenia sanitarne przystosowane do korzystania przez osoby

niepetnosprawne (pom. 1.18, 1.20).

Program uzytkowy:

Nr | Nazwa pomieszczenia | Powierzchnia |  Wysoko$¢
POWIATOWY ZESPOL DS. ORZEKANIA O NIEPELNOSPRAWNOSCI
1.2 | Pomieszczenie biurowe | 13,90 2,80
1.3 | Pomieszczenie biurowe I 18,13 2,80
1.5 | Pomieszczenie socjalne 20,53 3,25
1.6 |Pomieszczenie dla specjalisty | 21,77 2,91
1.7 | Pomieszczenie dla specjalisty Il 12,78 2,91
1.8 | Gabinet lekarski | 12,79 2,91
1.9 | Gabinet lekarski Il 13,07 2,91
1.11 | Miejsce do obstugi interesantow 13,91 2,91
Razem 126,88

3.2.3 Towarzystwo Wspierania Osob Niepetnosprawnych

Towarzystwu Wspierania Osob Niepetnosprawnych przypisano pom. biurowe nr 1.4 zlokalizowane na
parterze obiektu. Osoba zatrudniona w systemie jednozmianowym bedzie miata do dyspozycji
pomieszczenia higieniczno-sanitarne (pom. 1.12-1.15) oraz pomieszczeni socjalne  (pom. 1.5)
zlokalizowane na kondygnacji parterowej.

Magazyn sprzetu rehabilitacyjnego bedzie zlokalizowany poza obiektem.

Program uzytkowy:

Nr | Nazwa pomieszczenia | Powierzchnia |  Wysoko$¢
TOWARZYSTWO WSPIERANIA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
1.4 | Pomieszczenie biurowe 21,61 2,80
Razem 21,61

3.2.4 Radca Prawny

Pomieszczenie biurowe przeznaczone dla Radcy Prawnego zlokalizowano na parterze budynku przy
wejsciu do budynku na elewacji wschodniej. W pomieszczeniu bedzie pracowac jedna osoba- system
jednozmianowy. Radca bedzie miat do dyspozycji pomieszczenia higieniczno-sanitarne (pom. 1.12-

1.15) oraz pomieszczeni socjalne (pom. 1.5) zlokalizowane na kondygnacji parterowej.

Program uzytkowy:

Nr [Nazwa pomieszczenia | Powierzchnia |  Wysoko$¢

RADCA PRAWNY

1.1 | Pomieszczenie biurowe 15,25 2,85

Razem 15,25
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3.2.5 Starostwo Powiatowe

Do pomieszczen nalezacych do Starostwa Powiatowego  zalicza sie pomieszczenia archiwum
zlokalizowane na parterze oraz pomieszczenie gospodarcze zlokalizowane w piwnicy budynku. Nie

przewiduje sie pomieszczen statej ani czasowej pracy ludzi.

Program uzytkowy:

Nr [Nazwa pomieszczenia | Powierzchnia |  Wysoko$¢
STAROSTWO POWIATOWE
1.16 | Pomieszczenie archiwum | 19,36 2,91
1.17 | Pomieszczenie archiwum Il 16,66 3,25
0.3 |Pomieszczenie gospodarcze 26,15 2,32
Razem 62,17

3.2.6 Zaplecze socjalno-sanitarne

Jako zaplecze sanitarne dla pracownikow poszczegélnych jednostek zlokalizowanych na parterze
obiektu przewiduje sie na kondygnacji pomieszczenia WC damskie oraz meskie z przedsionkami. Dla
interesantéw przewiduje sie pomieszczenia higieniczno-sanitarne damskie i meskie przystosowane do
korzystania przez osoby niepetnosprawne (pom. 1.18, 1.20). Dodatkowo przy pomieszczeniach RCKiK

zlokalizowano pomieszczenie sanitarne dla pracownikow.

3.3 Program funkcjonalny pierwszego pietra

3.3.1 Warsztaty Terapii Zajeciowej

Kondygnacje pierwszego pietra przeznaczono na Warsztaty Terapii Zajeciowej.

Placowka realizuje zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej zmierzajace do ogdlnego
rozwoju i poprawy kazdego uczestnika, do mozliwie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia w
srodowisku rodzinnym i Srodowisku spotecznym oraz rehabilitacje medyczna z zakresu opieki piele-
gniarskiej.

Czas trwania zajec wynosi 35 godzin tygodniowo od poniedziatku do piatku po 7 godzin dziennie. Wsrod
kadry zawodowej znajduje sie szesciu terapeutow, psycholog, pielegniarka, rehabilitantka, ksiegowa
oraz kierownik.

Zajecia pod kierunkiem terapeutow zajeciowych prowadzone beda w systemie rotacyjnym w szesciu
pracowniach. Obecnie procesem rehabilitacyjnym jest objetych 25 oso6b niepetnosprawnych. W kazdej
z szesciu grup terapeutycznych liczacych maksymalnie po piec¢ os6b, maksymalnie dwie z nich w kazdej

grupie to osoby poruszajace sie na wozkach inwalidzkich.

Terapie zajeciowa prowadzi sie w nastepujacych pracowniach terapeutycznych:
* metaloplastyczno-stolarskiej,
»  muzyko-terapeutycznej,
e introligatorskiej,
* informatycznej,
»  krawiecko-dziewiarskiej,
»  kucharsko-cukierniczej.
WTZ do swojej dyspozycji maja rowniez gabinet kierownika i ksiegowej oraz pomieszczenie archiwum,

magazynek, i zaplecze sanitarno-higieniczne.
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Charakterystyka poszczeg6lnych pracowni terapeutycznych:

Pracownia terapeutyczna metaloplastyczno-stolarska (pom. nr 2.3) o pow. uzytkowej 21,90 m?
i wysokosci 3,00 m.

W pracowni tej podopieczni zdobywaja umiejetnosci w zakresie postugiwania sie przyrzadami i przybo-
rami do wykonywania szkicu, szablonu lub wzoru. Wykonywanie prac z metalu jak: $wieczniki, kwiet-
niki, ramek do obrazéw. Wykonywanie drewnianych ramek, wypalanie na sklejce oraz malowanie wypa-
lonych obrazow, wykonywanie drzewek szczescia. W ramach wykonywanych ustug naprawianie paraso-

lek, drobnego sprzetu gospodarstwa domowego i odkurzaczy.

Pracownia terapeutyczna muzyko-terapeutyczna pom. (pom. nr 2.4) o pow. uzytkowej 22,05 m?
i wysokosci 3,00 m.

Muzykoterapia realizowana bedzie poprzez réznorodne s$rodki artystyczne takie jak: taniec, ¢wiczenia
muzyczno-ruchowe, improwizacje ruchowe do wybranej muzyki, granie na instrumentach. Gtéwnym jej
celem jest psychoterapeutyczne wykorzystanie ruchu w procesie zwiekszania sprawnosci fizycznej

i psychicznej cztowieka.

Pracownia terapeutyczna introligatorska (pom. nr 2.5) o pow. uzytkowej 20,96 m? i wysokosci
3,00 m.

Wykonywanie przez uczestnikow przedmiotow o charakterze praktycznym jak np. torebek. kopert, to-
rebek ozdobnych okazjonalnych. Wykonywanie przedmiotéow ozdobnych technika papieroplastyki i or-
giami. Wykonywanie opraw introligatorskich technika bindowania, termobindowania i laminowania.
W zakresie wiedzy uczestnicy poznawali wiadomosci na temat narzedzi i urzadzen stosowanych w ob-
rébce papieru, materiatdw stosowanych w pracowni. Utrwalali i przypominali sobie dotychczas poznane

wiadomosci w zakresie obrébki papieru.

Pracownia terapeutyczna informatyczna (pom. nr 2.6) o pow. uzytkowej 34,79 m” i wysokosci 3,00 m.
Zajecia w pracowni prowadzone sg za pomoca réznych metod i form pracy dostosowane do 0sob z réz-
nym uposledzeniem umystowym. W pracy z komputerem wykorzystywane sa gry i programy edukacyjne
w celu podtrzymywania i rozwijania umiejetnosci szkolnych, a takze réznego rodzaju prace plastyczne i
dydaktyczne rozwijajace spostrzegawczos¢ i umiejetnosci logicznego myslenia, uwage i koncentracje
oraz pamiec i wyobraznie.
Celem dziatalnosci pracowni jest:

» Nauka obstugi komputera, drukarki, kserokopiarki;

* Samodzielna obstuga komputera w zyciu codziennym;

» Ksztattowanie znajomosci systemu, skrotéw klawiszowych;

e przyswajanie nazw i oznaczen komputerowych;

» Nauka pisania, rysowania w poszczegoélnych programach;

» Nauka korzystania z mozliwosci internetu;

» Nauka korzystania z gier edukacyjnych i rozrywkowych oraz ich instalacja;

¢ Samoobstuga i zaradnos¢ w pracy z komputerem;

» Doskonalenie pisowni, liczenia i zdolnosci rozumienia pojec.
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Pracownia terapeutyczna krawiecko-dziewiarska (pom. nr 2.7) o powierzchni uzytkowej 26,70 m?

i wysokosci 3,00 m.

W pracowni realizowane sg zadania z zakresu wykonywania prac przy uzyciu szydetka, maszyny do szy-
cia z uwzglednieniem rdéznego rodzaju Sciegu, igty krawieckiej, nauka haftu, nauka wykonywania ser-
wetek, tkanie gobelindw igta tkacka, wyszywanie Sciegiem tancuszkowym, wyklejanie aplikacji, nauke
przyszywania guzikow i szycia recznego, nauke wycinania nozyczkami réznych wzoréw z papieru i wy-

konywanie z nich szablonéw, malowanie farbami ceramiki itp.

Pracownia terapeutyczna kucharsko-cukiernicza (pom. nr 2.8) o powierzchni uzytkowej 24,89 m?

i wysokosci 3,00 m.

Nauke sporzadzania positkow, pieczenia ciast, sporzadzania przetworow, sporzadzania satatek
i surowek, obstuge kuchenki gazowej i mikrofalowej oraz innych urzadzen gospodarstwa domowego.
Wszyscy uczestnicy maja aktualne ksiazeczki zdrowia, w ktorych dokonywane sa zapisy przez lekarza
medycyny pracy zezwalajace na wykonywanie prac przy produktach zywnosciowych. Przy pracowni
kucharsko - cukierniczej zlokalizowano zmywalnie oraz stotéwke/pom.socjalne w ktérej mozna

skonsumowac wytworzone produkty.

Gabinet pielegniarski i psychologiczny (pom. nr 2.24) o powierzchni 15,89 m? i wysokosci 2,79 m.
Miejsce pracy pielegniarki i psychologa pracujacych w systemie jednozmianowym.

Wykaz zagadnien realizowanych przez pielegniarke:

» Higiena zycia codziennego

e Zasady prawidtowego zywienia
» Profilaktyka prozdrowotna

» Edukacja seksualna

» Dorazna opieka pielegniarska
Gabinet wyposazony w apteczke pierwszej pomocy.

Pomieszczenie gabinetowo - rehabilitacyjne (pom. nr 2.25) o powierzchni 19,45 m? i wysokosci 2,79
m.

Kazdy z uczestnikow opracowany ma plan rehabilitacji dostosowany do typu schorzenia. Rehabilitacje
ruchowa prowadzi sie zgodnie z planem ¢wiczen opracowanym przez rehabilitantke, ktéra dokonuje
zapisu wykonywanych zabiegdw kinezyterapeutycznych.

W zwiazku z duza rozpietoscia wieku i stopnia niepetnosprawnosci zagadnienia programowe
realizowane sa indywidualnie.

W ramach spaceru na swiezym powietrzu prowadzi sie, dla oséb korzystajacych z wdozkow inwalidzkich,

nauke i technike jazdy, sposob i technike pokonywania przeszkdd naturalnych i architektonicznych.
Gabinet kierownika (pom. nr 2.1) o powierzchni 15,07 m? i wysokosci pomieszczenia 3,00 m.

Gabinet ksiegowej (pom. 2.2 ) o powierzchni 12,38 m?i wysokosci pomieszczenie 3,00 m.
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3.3.2 Zaplecze socjalno-sanitarne

Jako zaplecze sanitarne dla pracownikow WTZ przewiduje sie na kondygnacji pierwszego pietra
pomieszczenia WC damskie oraz meskie z przedsionkami. Dla uczestnikéw warsztatow przewiduje sie
pomieszczenia higieniczno- sanitarne damskie i meskie przystosowane do korzystania przez osoby

niepetnosprawne.

4, POMIESZCZENIA TECHNICZNE
W sktad pomieszczen technicznych wchodzi wezet cieplny zlokalizowany w piwnicy budynku oraz

pomieszczenie techniczne windy i serwerownia wyposazona w klimatyzacje.

5. ZATRUDNIENIE
Na parterze obiektu na state bedzie zatrudnionych 12 oséb plus lekarze specjalisci, ktorych nie zalicza
sie do grupy statych uzytkownikow. Na pietrze przebywac bedzie 11 oséb zatrudnionych oraz 25 oséb

niepetnosprawnych korzystajacych z ustug WTZ przebywajacych 7 godzin dziennie.

6. UTRZYMANIE CZYSTOSCI W OBIEKCIE | HIGIENA PERSONELU

Utrzymanie czystosci we wszystkich pomieszczeniach budynku przewiduje sie poprzez wynajecie
zewnetrznych firm, przy uzyciu drobnego sprzetu porzadkowego wraz ze srodkami do mycia
i dezynfekcji, ktore beda przechowywane w pomieszczeniu na sprzet porzadkowy, wyposazonym
w szafke, wieszaki i zlew z doprowadzong ciepta i zimng woda, zainstalowany 50 cm od podtogi.

Do utrzymania prawidtowego stanu higieny rak pracownikow zaprojektowano umywalki w
przedsionkach kabin ustepowych oraz gabinetach lekarskich, pomieszczeniach specjalisty czy salach
pobran. Przy umywalkach przewiduje sie pojemniki na mydto i papierowe reczniki oraz pojemniki
zamykane na zuzyte reczniki. W miejscu umywalek i zlewozmywakow nalezy wykonac fartuchy
ochronne z oktadzin zmywalnych do wys. 160 cm i szer. co najmniej 60 cm poza obrys urzadzen.
Zlewozmywaki oddzieli¢ od umywalek pionowa przegroda lub pozostawi¢ 15 cm niezabudowang
przestrzen pomiedzy przyborami sanitarnymi. Pomieszczenia higieniczno-sanitarne obtozy¢ ptytkami

ceramicznymi do wys. 2,10 m.

7. GOSPODARKA ODPADAMI
Ze wzgledu specyfike prowadzonej dziatalnosci uzyskuje sie niewielkie ilosci odpadow takich jak:
papier, ktére beda usuwane do pojemnika zlokalizowanego na terenie dziatki Inwestora, razem z
odpadami socjalno-bytowymi.
Regionalne centrum krwiodawstwa i krwiolecznictwa bedzie posiadato specjalistyczny pojemnik na

zuzyte igty i rekawiczki jednorazowe.

8. WYTYCZNE TECHNOLOGICZNE DLA BRANZ
8.1 Wytyczne budowlane

« Do wykonania podtog stosowac¢ materiaty nieprzepuszczalne, nienasiakliwe, zmywalne
i nietoksyczne.

«  Powierzchnie $cian gtadkie, bez szpar i szczelin.

«  Sciany w pomieszczeniach: na sprzet porzadkowy oraz sanitariatach wytozy¢ do wysokoéci min.
2 m materiatem tatwym do mycia i dezynfekcji.
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«  Drzwi gtadkie, tatwe do mycia i czyszczenia.

« Drzwi zewnetrzne i wewnetrzne o podwyzszonej wytrzymatosci przeznaczone do obiektow
uzytecznosci publicznej

« Okna o konstrukcji zapobiegajacej gromadzeniu sige brudu.

8.2 Wytyczne do instalacji wodno-kanalizacyjnej

Wg projektu branzowego.

8.3 Wytyczne do instalacji wentylacji

Wg projektu branzowego.

8.4 Wytyczne do instalacji grzewczej

Wg odrebnego opracowania.

8.5 Wytyczne do instalacji elektrycznej

Wg projektu branzowego.

8.6 Wytyczne do instalacji stabopradowych

Obiekt wyposazy¢ w instalacje teletechniczne w zakresie:
« instalacji teleinformatyczne,
« instalacji telefonicznej,

« instalacja alarmowa.

Opracowat



