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Zatacznik nr 1 do Uchwaty nr 107/715/21
Zarzadu Powiatu Swieckiego
z dnia 18 marca 2021 r.

REGULAMIN

NABORU I UCZESTNICTWA W PROGRAMIE
,OPIEKA WYTCHNIENIOWA”- EDYCJA 2021

I. Postanowienia ogolne

1. Regulamin okresla warunki naboru i uczestnictwa w Programie Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
,,Opieka wytchnieniowa”- edycja 2021, finansowanego ze srodkow Funduszu Solidarnosciowego.

2. Regulamin naboru i uczestnictwa w Programie ,,Opicka wytchnieniowa”- edycja 2021 podano do publicznej
wiadomosci na stronie https://pcpr-swiecie.rbip.mojregion.info/ oraz udostepniono w siedzibie Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu.

3. Jednostka organizacyjng prowadzaca i nadzorujgcg realizacje programu na terenie powiatu $wieckiego jest
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu.

I1. Cele Programu

1. Gléwnym celem Programu jest wsparcie czlonkow rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad:

a) dzie¢mi niepelnosprawnymi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,

b) osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz orzeczeniami rOwnowaznymi

- poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej czasowej pomocy w formie ustug pomocy wytchnieniowe;.

2. W ramach celu gtéwnego wyznaczone sg nastgpujace cele szczegotowe:

1) w odniesieniu do rozwigzan systemowych:

a) wzmocnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez $wiadczenie ustug opieki wytchnieniowej dla
cztonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad dziemi z orzeczona
niepetnosprawnoscig lub osobami ze znacznym stopniem niepetlnosprawno$ci/osobami z orzeczeniem
rownowaznym,

b) wsparcie finansowe gmin/powiatow w zakresie realizacji ustug opieki wytchnieniowe;.

2) w odniesieniu do cztonkow rodziny lub opiekunéw 0s6b niepetnosprawnych:

a) wzmocnienie osobistego potencjatu oraz ograniczenie wptywu obcigzen psychofizycznych zwigzanych
ze sprawowaniem opieki poprzez wsparcie psychologiczne lub terapeutyczne.

b) podnoszenie poziomu kompetencji dotyczacych wsparcia osoby niepetnosprawnej poprzez nauke technik
wspomagania, pielegnacji, prowadzenia dzialan rehabilitacyjnych w warunkach domowych oraz objecie
specjalistycznym poradncitwem w zakresie psychologicznych i spotecznych aspektoéw wsparcia 0sob
niepelnosprawnych, zagadnienia profilaktyki zdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

I11. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

1. Program bedzie realizowany poprzez §wiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej poprzez zapewnienie
cztonkom rodziny Iub opiekunom sprawujacym bezposrednia opieke nad dzieCmi z orzeczeniem
o niepelnosprawno$ci oraz osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci/osobami z orzeczeniami
rownowaznymi, mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego Iub
terapeutycznego) oraz wsparcia w zakresie nauki pielegnacji/rehabilitacji/dietetyki.
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2. Dla $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w formie poradnictwa psychologicznego lub terapeutycznego
oraz w zakresie pielggnacji/ rehabilitacji i dietetyki, ustala si¢ limit 10 godzin dla cztonka rodziny lub
opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke nad dzieckiem/0soba niepetnosprawna.

3. Czlonek rodziny lub opiekun sprawujacy bezposrednia opieke nad dzieckiem z orzeczeniem o0
niepetnosprawnosci lub osobg niepelnosprawng sktada o§wiadczenie o korzystaniu badz niekorzystaniu z innej
formy pomocy ustugowej, w tym: ushug opiekunczych, o ktorych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020r., poz. 1876 ze zm.), ustlug finansowanych w ramach Funduszu
Solidarno$ciowego lub z innych zrédet.

4. Czionek rodziny lub opiekun sprawujacy bezposrednia opieke nad dzieckiem/osoba niepelnosprawna,
ktérym przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej nie ponosi odptatnosci za ustuge przyznana
w ramach programu, w wymiarze o ktorym mowa w ust. 3.

5. W ramach przyznanej ustugi opieki wytchnieniowej w formie specjalistycznego poradnictwa
(psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia w zakresie nauki pielggnacji/rehabilitacji/dietetyKi
prowadzona bedzie karta realizacji programu z ewidencja zrealizowanych godzin - zatacznik nr 3 do
Regulaminu.

IV. Adresaci programu

1. Program skierowany jest do cztonkdéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad
dzie¢tmi z orzeczeniem o niepelnosprawno$ci 0s6b ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub
orzeczeniem rownowaznym.

2. Zaklada si¢ objecie wsparciem $wiadczenia ushug opieki wytchnieniowej 10 czlonkow rodziny lub
opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke nad dzieckiem z orzeczeniem o niepelnosprawnos$ci lub osoba
niepelnosprawna, z czego:

a) 5 dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci, dla ktorych ustuga opieki wytchnieniowej bedzie $wiadczona
przy udziale srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego przyznanych w ramach Programu

b) 5 0s6b niepelnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub
orzeczeniem rownowaznym, dla ktorych ustuga opieki wytchnieniowej bedzie realizowana przy udziale
srodkow Funduszu Solidarno$ciowego przyznanych w ramach Programu.

3. Z uslug opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci moga skorzysta¢ czlonkowie rodziny lub
opiekunowie sprawujacy bezposrednia opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci oraz osob ze
znacznym stopniem niepelnosprawnosci lub rownowaznym, ktéra ma niepelnosprawnos¢ sprzezona/ztozona,
wymaga wysokiego poziomu wsparcia, stale przebywa w domu (tj. nie korzysta z osrodka wsparcia lub
placowek pobytu catodobowego np. osrodka szkolno-wychowawczego czy internatu) oraz ktoérzy do wniosku
ztoza oceng ograniczen w codziennym funkcjonowaniu oraz zakresu niezbednego wsparcia zostanie dokonang
na podstawie Karty pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny - Skali FIM,
uzupetnionej przez lekarza rodzinnego/lekarza rehabilitacji medycznej/fizjoterapeute/pielegniarke i wynik
badania wyniesie od 18 do 75 punktow.

4. W ramach Programu $wiadczeniem ustug opieki wytchnieniowej objety moze zosta¢ cztonek rodziny lub
opiekun sprawujacy bezposrednia opieke nad dzieckiem z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osoba
niepetnosprawna, zamieszkujacy w rozumieniu Kodeksu Cywilnego na terenie powiatu swieckiego.

V. Zasady naboru oraz warunki uczestnictwa

1. Nabor wnioskow o $wiadczenie ustug opieki wytchnieniowej bedzie si¢ odbywat w sposdb ciagly, az do
momentu wyczerpania limitu godzin ustug przewidzianych na realizacj¢ niniejszego Programu w 2021 roku.
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2. Whnioski w ramach Programu ,,Opicka wytchnieniowa- edycja 2021” nalezy sktada¢ w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu ul. Wojska Polskiego 195A, 86-100 Swiecie (wzoér wniosku stanowi
zalacznik nr 1 do Regulaminu).

3. Do wniosku nalezy zalaczy¢:

a) orzeczenie o niepelnosprawnosci,

b) karte zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2021 (zgodnie ze wzorem stanowigcym
zatgcznik do programu),

c) karte oceny stanu dziecka/osoby niepetnosprawnej wg zmodyfikowanej skali FIM (zgodnie ze wzorem
stanowigcym zatacznik do programu),

d) deklaracj¢ uczestnictwa (zatgcznik nr 2 do Regulaminu).

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie pozyska z Osrodka Pomocy Spotecznej wywiad srodowiskowy.

5. Rekrutacji podlegaja kompletne wnioski. Rekrutacja polega na ocenie formalnej spetnienia
kwalifikowalnosci cztonkow rodziny lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opiek¢ nad osoba
niepelnosprawng oraz sprawdzeniu waznos$ci orzeczenia. Wazno$¢ orzeczenia o niepelnosprawnosci musi
obejmowac okres §wiadczenia ushugi.

6. Ztozenie dokumentow rekrutacyjnych nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem do udziatu w Programie.

7. Osoby spetniajace kryterium, o ktorym mowa w rozdziale IV, zostaja zakwalifikowane do udziatu
w Programie ,,Opicka wytchnieniowa”- edycja 2021.

8. O przyznaniu badZz odmowie objecia wsparciem $§wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej wnioskodawcy
zostang poinformowani listownie.

9. Warunkiem $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej jest ztozenie deklaracji uczestnictwa w Programie
,,Opieka wytchnieniowa”- edycja 2021 wraz z podpisanymi o$§wiadczeniami, stanowigcej zatgcznik nr 2 do
Regulaminu przez osoby zakwalifikowane.

10. Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej w zakresie specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia W
zakresie nauki pielegnacji/rehabilitacji/dietetyki odbywa si¢ w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawne;j.

11. Wsparcie w zakresie $wiadczenia uslug odbywa si¢ na podstawie potrzeb zglaszanych we wniosku.

12. Cztonek rodziny lub opiekun stosownie do sytuacji rodzinnej, pielegnacyjnej i zdrowotnej wskazuje liczbe
godzin wsparcia w zakresie $wiadczenia okre$lonego rodzaju ustugi. Wymagana liczb¢ godzin okresla we
whniosku - zatgcznik nr 1 do Regulaminu, z uwzglednieniem pkt 13.

13. Limit godzin, o ktérych mowa w rozdziale III pkt 2, nalezy wykorzysta¢ nie pozniej niz do dnia
15 grudnia 2021 roku.

VI. Prawa i obowiazki

1. Czlonek rodziny/ opiekun sprawujacy bezposrednia opiek¢ nad dzieckiem niepetnosprawnym
z orzeczeniem o niepetnosprawnoéci lub osobg ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub orzezceniem
rownowaznym z dniem podpisania deklaracji uczestnictwa w Programie ,,Opieka wytchnieniowa”- edycja
2021, uzyskuje status uczestnika Programu.

2. Za datg rozpoczecia udziatu w Programie uznaje si¢ dzien, w ktdrym uczestnik zostal objety pierwszg formg
wsparcia.

3. Za datg zakonczenia udzialu w Programie uznaje si¢ dzien udzielenia ostatniej formy wsparcia.

4. Uczestnik programu zobowiazuje si¢ do:

a) udostepnienia danych osobowych swoich oraz osoby, nad ktérg sprawuje opieke, w tym szczegolnych
kategorii danych niezb¢dnych do realizacji Programu. Odmowa podania danych osobowych bedzie skutkowaé
odrzuceniem z udziatu w Programie,

b) uczestnictwa w zaplanowanych wobec niego formach wsparcia i udziatu w nich,

C) wezesniejszego poinformowania Specjalisty o nieobecnosci w terminie umowionego spotkania,
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d) niezwlocznego informowania o wszelkich zmianach okolicznos$ci faktycznych mogacych mie¢ wptyw na
realizacj¢ Programu,

e) udziatu w badaniach monitorujacych,

f) przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.

5. Kazdy uczestnik ma prawo do:

a) udziatu w zaplanowanych formach wsparcia,

b) decydowania o rodzaju pomocy, z ktorej chce skorzystac,

c)zglaszania uwag i oceny formy wsparcia, ktorymi zostat objety w realizowanym Programie.

VII. Postanowienia koncowe

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje przez czas trwania Programu.

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. Wszelkie
zmiany Regulaminu wymagaja formy pisemnej i wchodza w zycie z dniem ich ogloszenia.

3. W kwestiach nieujetych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje¢ podejmuje Dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu, od jego decyzji nie przystuguje odwotanie.

4. Powiat zastrzega sobie prawo zaprzestania realizacji Programu w razie rozwigzania umowy O
dofinansowanie z Wojewoda.

5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje si¢ przepisy Kodeksu Cywilnego.
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